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Navstéva hospitalizovaného pacienta je pro kazdého
,dobrym lékem“. Proto na vSech oddélenich
umoznujeme vaseho blizkého navstivit. Vas zajem o
nemocného vitame. Véfime, Ze navstévni informace
Vam pomohou k rychlejsi orientaci pfi nelehké rodinné
situaci — hospitalizaci blizké osoby v nasi nemocnici.

e

Kdo se stara o pacienta?
O pacienty pecuje cely zdravotni tym slozeny z |ékard, nelékarskych zdravotnickych pracovnikd, (sester, oSetfovatelek,
sanitarl) vedeny primarem a vrchni sestrou oddéleni.

Jak ziskam informace o mém blizkém?

Informace o zdravotnim stavu poddva osetrujici Iékar pacienta pfimo na oddéleni, kde je pacient hospitalizovan.
Informace jak je o pacienta pecCovano a jaké ma vas blizky potfeby, Vam sdéli osetrujici personal.

e Strucné informace je mozno ziskat i telefonicky na zakladé hesla, které jste si domluvili s pacientem nebo stanovili

s persondlem.

Kdy mohu navstivit svého blizkého?
e Vaseho blizkého doporucujeme navstivit v dobé od 14:00 — 17:00 hodin, provoz je v tuto dobu zpravidla klidnéjsi

a personal ma vice ¢asu se Vam vénovat.

Umozniujeme navstévy i v jinou dobu vzdy po dohodé s personalem a dle aktualniho provozu.

S ohledem na bezpecnost vasich blizkych je vidy nutné o vasi ndvstévé informovat osSetrujici persondl oddéleni.
V pripadé, ze personal bude poskytovat neodkladnou akutni péci vaSemu nebo jinému pacientovi na pokoiji,
budete pozadani o odloZeni navstévy na jinou vhodnéjsi dobu.

Je nutno dodrzet néjaka opatreni?

Na nékterych pracovistich je nutno dodrzet zvySena hygienicka opatreni napriklad pouZit jednordzovy ochranny
odév apod., dle pokyn( personalu.

Pred i po navstéve si vydezinfikujte ruce, pripravky jsou k dispozici na chodbé nebo u vstupu na pokoj

Jste-li nachlazeni, radéji navstévu odlozte, ochranite tak predevsim vaseho blizkého pfed moznymi komplikacemi.

Kdo mize na navstévu pfijit?

Nejlépe nejblizsi osoby z rodiny.

Navstévu jinych osob doporucujeme jen se souhlasem pacienta.

Je vhodné omezit vétsi pocet navstévnikl najednou u llzka na dvé osoby. Je-li vas vice, vystfidejte se, urcité toto
doporuceni vas blizky uvita.

Navstévy déti volte i s ohledem na jejich vyspélost, pfece jen nemocnicni prostiedi pro né muze byt rizikové a
stresujici.

Respektujte soukromi i druhych pacient(, budte taktni a nehlucéni. Dbejte prosim pokynu persondlu.
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Co mam svému blizkému prinést? ‘ ’

Vhodné je prinést véci osobni denni potreby, na které byl vas blizky zvykly z domova. L T

Chcete-li svého blizkého nécim potésit, prfineste mu napr. knihu, ¢asopis, upominkovy predmét, fotografie,
obrazek od déti, vnoucat.

Chcete-li prinést potraviny, informujte se predem u personalu, zda vas blizky nema néjaké aktualni dietni
omezeni stanovené lékarem, tyka se také napoja.

Pokud pripadné pfinesete |IéCiva nebo alternativni pfipravky, vzdy informujte personal, neponechavejte je
u pacienta, z ddvodu bezpecnosti.

e Z hygienického hlediska nenoste kvétiny.

svVv/

Vasich navstév individualné zodpovédét dalsi dotazy a vysvétlit pfipadné nejasnosti o zdravotnim stavu, o Iékarské
Ci oSetfovatelské péci. PomUzeme Vam se zapojit do vybranych cinnosti. Za podnéty, navrhy a pfipominky Vam
budeme vdécni.

Dékujeme Vam za Vasi dlivéru a spolupraci.
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