6 Nemocnice AGEL

Poskytuje v izemni spadové oblasti celé Nemocnice AGEL Sternberk vyznamnou a specializovanou
péci. Jsme akreditované pracovisté pro obor traumatologie i pro obor chirurgie. Poskytujeme péci
chirurgickou s bfisni i laparoskopickou operativou. Provadime operace nahlych pfihod bfisnich,
onkologickych onemocnéni v oblasti bficha, afekci koneéniku. Zabyvame se problematikou
bfiSnich a tfiselnych kyl véetné laparoskopického tesSeni. Provadime operace kifecovych Zil
klasickou technikou a i s pouZitim laseru.

Traumatologickd a ortopedickd péce je poskytovana u skeleletarniho poranéni a poranéni
mékkych tkani, mimo poranéni hlavy, hrudniku a panve. Provadime implantace CKP kycle. Ve
spoluprdci s ortopedickym oddélenim feSime i Urazové TEP kycelniho kloubu. Provadime
artroskopie kolenniho kloubu. Jak v oblasti ambulantni, tak i v operaéni péci disponuje modernimi
technologiemi a modernim vybaveni, véetné diagnostickych pfistroju.

I. AMBULANTNI PECE
Ambulantni péce se déje v jednotlivych specializovanych ambulanci.

1. Chirurgicko-traumatologicka ambulance urgentni — s nepretriitym 24 hod. provozem.
Ambulance poskytuje vysetieni, osetfeni i naslednou Ié¢bu akutnich ambulantnich pacientl bez
objednani event. objednanych na doporuceni jinych lékaf. Poskytuje odbornou péci pacientiim
pfivezenych RZP, provadi zakladni i dalSi odborna vysetfeni za ucelem stanoveni diagndzy a
navrzeni dalsi 1é¢by a Ié¢ebného postupu, indikuje k hospitalizaci na standardni odd. ¢i intenzivni
péci a indikuje k ndslednému operacnimu feSeni. Na ambulantnim operacnim sdlku event.
sadrovné se provadéji tyto vykony.
e Repozice zlomenin a luxaci kloubU v lokalni anestézii
e Sadrova fixace — sadrové dlahy, cirkularni sadrova fixace a prikladani ortéz
e Osetreni Cerstvych i chronickych ran kiZe podkozi véetné drobnych koZnich plastik
nejraznéjsich lokalizaci
e Sutura sSlachového poranéni — na HKK i DKK
e Punkce kloubt véetné aplikace IéCiva (anestetikum, chondroprotektiva)
e Lécebné obstriky lokalnimi anestetiky a Iéky (kortikoidy)
e Punkce hrudni dutiny + zavedeni hrudni drenaze
e Drobné chirurgické vykony — napfiklad oSetfeni hnisavych loZisek, exstirpace drobnych
|ézi, odstranéni osteosyntetického materialu, operace ,,skakavych” prstl, exstirpace
ganglia

e Vykony se provadéji denné (akutni ihned, chronické event. odloZitelné na objednani)
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2. Traumatologicka ambulance — pro pacienty operované z traumatologické nebo ortopedické
indikace. Poskytuje konzultaéni sluzbu pro pacienty odeslané jinymi lékafri. Pacienti jsou
objednavani a zvani na ambulantni doléceni. V pfipadé pottfeby jsou na ambulantnim salku
provadény mensi operacni vykony — extrakce osteosyntetického materialu, punkce velkych
kloubt atd.

3. Chirurgicka ambulance — ambulance uréend pro pacienty po chirurgickych operacich k
ambulantnimu doléceni a sledovani pooperacniho prabéhu. Osetfovani pacientd s chronickymi
ranami a jejich prevazy. Provadi kontroly i u jednodussich dUrazu. Jsou zde provddény planované

prijmy.

4. ortopedicka ambulance — v péci ortopeda jsou zde pacienti s potizemi pohybového aparatu, je
zde provadéno ortopedické vysetreni, aplikace 1éCiv do kloubl. Zde jsou sledovani i pacienti po
ortopedickych a traumatologickych operacich. Lékar ortoped zajistuje screeningové ultrazvukové
vySetieni ky¢li novorozencd.

5. Flebologicka ambulance — zde jsou vysetfovani pacienti z onemocnénim zilniho systému
zejména dolnich koncetin. Dale ambulance sleduje pooperacni stavy k tendenci k hodnoceni
vysledkd.

6. Mamologicka poradna — vysetfovani pacientek s onemocnénim prsu a dalsi dyspenzarizace.

Il. HOSPITALIZACNI PECE

Konzervativni traumatologicka péce = observace, vysetieni a neoperacni |é¢ba pacient(
indikovanych k ustavni Ié¢bé. Vyuziva standardniho oddéleni a u zavaznéjsich stavl spoluprace s
oddélenim ARO-JIP.

Vlastni terapie je provadéna medikamentozné a ve spolupraci s RHB odd. Zajistovana
fyzioterapie, vertikalizace a mobilizace pacienta po operaci. Na oddéleni jsou doléCovani pacienti
po operacich nebo osetienich v jinych zdravotnickych zafizenich.

Operacni traumatologicka Iécba = na zdkladné vlastniho vysetreni klinického, paraklinického a
konzilidrniho je stanovena indikace k operaci. Je stanovena akutnost, typ a rozsah operacniho
vykonu a tomu odpovidajici predoperacni pfiprava. Dle rozsahu provedeného vykonu a stavu
pacienta je pooperacni péce poskytovana na standartnim nebo ARO-JIP oddéleni.

Na traumatologickém oddéleni Nemocnice AGEL Sternberk jsou provadény nasledujici typy

operaci:

Asepticky — traumatologicko-ortopedicky sal
- ASKvéz
- 2xCrameno RTG
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HORNi KONCETINA
Vykony na kli¢ni kosti:
Osteosyntéza

dlahovou technikou

intramedularni fixace K dratem (déti)
tazna klicka — lateralni kli¢ek

Vykony na AC kloubu:
tahova cerklaz a sutura vazu

Vykony na SC kloubu:
transfixace + tahova cerklaz

Vykony na lopatce:
osteosyntéza dlahovou technikou

Vykony na kosti pazni:

hiebova technika
dlahova technika
transfixace K draty
tahova ceklaz
tahové Srouby
zevni fixator

Vykony na predlokti:

dlahova technika

transfixace K draty
intramedularné K draty

tazna klicka

spong. Sroubem

exstirpace hlavicky radia

operace epicondylitid — desinzerce
zevni fixace

Vykony na MTC a ¢lancich prstti:

perkutanni transfixaci K draty
intrameduldrni transfixaci K draty
minidlahou

prstovy zevni fixator

DOLNI KONCETINA
Vykony provadéna na panvi:
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repozice luxace femuru
panevni svorka
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Vykony na kosti stehenni:

- proximalni ¢ast - Osteosyntéza zlom. krcku lemuru:

- PFN (Proximal Femoral Nail)

- rekonstrukéni femoralni hieb

- UFN (Unreamed Femoral Nail)

- DHS (Dynamic Hip Screw)

- CKP (cervikokapitdlni endoprotéza)
- dlahova technika

- tahové spongiozni Srouby

Vykony na patele:
- taznou klickou
- Srouby
- osteosutura

Vykony na bérci:

- hiebova technika UTN (Unreamed Tibial Nail)

- dlahova technika
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- ASK asistované operace plateau tibie — kanylované spongiozni Srouby

- podpérnou LCP

- zevni fixace
» perkutdnni transfixace Kdraty
» osteosyntéza tahovymi Srouby

Hlezno:
- dlahovou technikou
- tazina klicka
- maleolarni Srouby
Patni kost:
- perkutanni transfixace K draty

- tazné srouby

Vykony na kostech nohy:

- perkutanni nebo intramedularni fixace K draty

- osteosyntéza Srouby

ASK vykony na velkych kloubech:
Kolene
- diagnosticka,

- operacéni — menisektomie, sutura menisk(, mozaikova plastika, navrty Priediho, shaving,
synovektomie, resekce LCA, release pately, ASK asistovana sutura mékkych tkani (postranni

vazy, retinakula pately apod.)
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Jiné operace
- Exstirpace Bakerovy cysty
- OSetfeni poranéni mékkych tkani rznych lokalit — sutury a reinzerce svall
- Osetfeni Slachového poranéni riznych lokalit
- Osetfeni cévniho poranéni rlznych lokalit
- OSetfeni poranéni perifernich nerv(
- Operace sy. canalis carpi
- Transpozice n. ulnaris
- Operace pro m. Dupuytren
- Operace pro epikondylitidy, Haglundovy exostozy
- Plastiky klGize — dle Tiersche, rotacni plastika
- Osetteni poranéni hrudniku — drenaze

Operacni vykony chirurgické:
- laser — operace varix(
- Ligasure — jsou moderni koagulacni ptistroje pro Setrnou preparaci tkani a k Setrnému
stavéni krvaceni.
- Videové? s instrumentariem--technologie pro provadéni laparoskopickych peraci.
- ultrazvukovy pfistroj “Venue 50“ k provadéni laserovych operaci varixQ
- mozno vyuzit moderniho RTG pfistroje — C rameno

Na chirurgickém operacnim sdle je provadéno Siroké spektrum operaci.
- operace nahlych pfihod bfisnich
- operace kyl — akutni i planované — technika klasicka i laparoskopickd — oblasti tfisla,
pupku, stény bfisni a kyl v jizvé
- operace onemocnéni zZlu¢niku — klasicky a laparoskopicky
- operace ,slepého stfeva“ — klasicky i laparoskopicky
- operace zaludku — sutura viedu, resekce
- onkochirurgie na tenkém, tlustém stfevé a na konecniku
- DbfiSni traumata
- operace varixli dolnich konéetin — klasicky, nebo s vyuzitim laseru
- zavadéni Permcathu a vysSivani AV shunti u dialyzovanych pacientl

Ve Sternberku dne 24.1.2024
MUDr. Marek Polach

Primar CH — T oddéleni
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